Woensdag
14 maart
2018

3|

\

F

® Cécile van Velden vertrekt 20 oktober met driemaster Thalassa naar de Cariben.

Cécile met School at Sea

Martin Hoogendoorn

BAARN Naast voetballen en skién is
zeilen een grote hobby van Cécile
van Velden. De 14-jarige derdejaars
gymnasiaste aan Het Baarnsch Ly-
ceum vaart zomers in haar Splash
op de Friese wateren. Over zeven
maanden zoekt de Baarnse grote
wateren op. 20 Oktober aanstaande
scheept zij namelijk in op de drie-
master Thalassa. Het schip vertrekt
vanuit Ifmuiden naar de Cariben.
Gedurende zes maanden bevaart
Cécile de wereldzeeén in kader van
het programma ‘School at Sea,
waaraan naast haar nog 35 jongeren
meedoen. Aan boord moet hard ge-
werkt maar ook geleerd worden. Cé-
cile keert 20 april 2019 terug.

School at Sea is een programma
voor leerlingen uit 4 havo en 4 of
5 vwo. Het doel van dit schoolpro-
gramma is bij te dragen aan de per-
soonlijke ontwikkeling van de leer-

ling; aan de groei van deze leerling
tot een zelfbewust persoon die met
meer levenservaring en (zelf)ver-
trouwen de wereld tegemoet treedt.
De leerlingen volgen aan boord van
het schip het normale schoolcurri-
culum. Naast het toepassen van de
theoretische kennis in de praktijk,
leren de leerlingen het schip te va-
ren en ondernemen zij expedities
op de plekken waar School at Sea
aan land gaat. De Thalassa gaat
vanuit Nederland naar Tenerife,
Kaapverdische eilanden, Curacao,
San Blas-eilanden, Panama, Cuba,
Bermuda, Azoren en terug nhaar
Ijmuiden. In totaal wordt er 12.000
zeemijl gevaren.

WERKEN EN LEREN ‘Je werkt twee da-
gen aan je schoolwerk. Daarna ben
je twee dagen bezig op het schip. Je
zeilt, je kookt, je maakt schoon, je
navigeert en zo zijn er nog veel meer

dingen die je op een wachtdag doet.
De leerstof die je op een lesdag tot je
neemt kan je daarna toepassen tij-
dens een wachtdag. Daardoor kan je
de stof beter begrijpen en is het ook
leuker om te leren’, legt Cécile uit.
De Baarnse vult aan Tk wil mee met
School at Sea omdat ik denk dat ik
er heel veel van kan leren zoals sa-
menwerken, leiding geven en plan-
nen en mezelf op persoonlijk vlak
verder kan ontwikkelen. Daarnaast
lijkt het me gewoon supergaaf om
zoveel te reizen en andere culturen
te ontdekken. Het leren zeilen op
een tallship lijkt me ook erg tof. Ik
heb op veel boten gevaren maar een
tallship staat nog op mijn bucketlist.
Als je aan land bent zijn er expedi-
ties, ik ga bijvoorbeeld een vulkaan
beklimmen, een paar nachten ver-
blijven bij de Rastafari’s en ik ga
twee keer een eigen reis maken. In
totaal ben ik ongeveer 90 dagen op

zee en 90 dagen aan land. Kortom,
School at Sea is een verrijking van
mijn schoolprogramma waardoor ik
in de 6 maanden aan boord van de
Thalassa veel meer zal leren dan ik
op mijn normale school zou doen’

SELECTIE Cécile is geselecteerd uit
een groep jongeren, die zich had
aangemeld. Tijdens het selectie-
weekend werd gekeken naar de
geschiktheid en motivatie. ‘Eind
december kreeg ik te horen dat ik
mee mag!’ vertelt Cécile, die alle
criteria doorstond. Nu al kijkt zij uit
naar het moment van vertrek. Haar
ouders vinden het superstoer dat
ze dit gaat doen en ook echt jets dat
bij haar past. Onderweg gaat Cécile
een weblog bijhouden, zodat ook het
thuisfront van haar ervaringen kan
meegenieten.
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‘Het wordt en is allemaal heel
_ spannend, aldus de lyceist. De
docenten reageerden positief op
7 haar deelname, lesplannen
worden afgestemd met haar
| | docenten en de vijf docenten aan
| | boord van de driemaster. De
deelname aan de bootreis kost de
dorpsgenoot 22.500 euro. Om
| | deelname voor iedereen mogelijk
| | te maken organiseert School at
Sea een 3-daagse fondswerftrai-
ning. Cécile heeft deze training
inmiddels gevolgd en is druk bezig
met het werven van sponsoren
| | (particulierenen bedrijven).
Inmiddels heeft ze % van het
7 totaalbedrag bij elkaar door
middel van sponsoring. Diverse
acties moeten ervoor zorgen dat
zij het volle bedrag weet in te
zamelen. Mocht je interesse
| | hebben in haar project of Cécile
willen sponsoren kijk dan op haar
zelfgemaakte website www.
cecileatsea.weebly.com of stuur
| | een mail naar cecilevanvelden@
kpnmail.nl. U mag haar natuurlijk
| | ook bellen, 06-52732830.
Bijdragen zijn welkom op
rekeningnummer: NL46 INGB
0703 8546 66 t.a.v. C. van Velden.

Startschot 4@5 het tuin-
zaterdag a.s. bij

¢

De winter heeft de aftocht geblazen, dus maak
ruimte in de auto, maak ruimte in de tuin en zet
koers naar ‘t Vaarderhoogt in Soest. Wij begroeten
u én de lente 2018 met een rijkdom aan planten, heesters, bomen,
groenten, fruit en kruiden. Kom kijken en kiezen, maak
een praatje met andere tuinliefhebbers, vraag alles wat
u weten wilt aan onze medewerkers en neem wat

lekkers bij onze binnenherberg De Kastelein.

lente-seizoen -~

Ons eerste wapenfeit van de nieuwe lente:
U bent allemaal uitgenodigd voor onze jaarlijkse _

Aan het gind trakteert Peter u op

SNOEIDEMONSTRATIES
Zaterdag 17 maart om 11.00 uur en om 14.00 uur |
Zondag 18 maart om 14.00 uur

_
Altijd druk bezocht, altijd gezellig, altijd leerzaam. _
Vraag maar raak aan onze specialist Peter Koster. ,7

een kapje vers gemalen koffie.

Zien hoe u uw tuin vogel-
vriendelijk maakt.

Basisschool St. Aloysius Fit 2.0

BAARN Basisschool St. Aloysius is de week maandag 12 maart goed van
start gegaan met het Fit 2.0 project. Dit is het vervolg op het project Fitin
90 dagen. Samen met ropeskipcoach Eric, wethouder Theo Stroo en Irene
de Jong zijn ze het project ingesprongen. De komende drie maanden staan
bol van Fit-workshops vol fysieke activiteiten, gezond eten en drinken,
yoga-ontspanning, sociaal welbevinden en nog veel meer.




